PROJEKT

UCHWALA NR........ [eeeeene [evauan.
RADY MIEJSKIEJ W SUPRASLU
zdnia .............. 2024 roku

w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b doznajgcych Przemocy Domowej
w Gminie Suprasl na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1465) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1. poz. 424, poz. 834), uchwala si¢ co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Suprasl na lata 2025-2030, stanowigcy zafacznik
do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Suprasla.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Sprawdzono pod wzglgdem
formalno-prawnym







Zalgcznik

do uchwaly Nr
Rady Miejskiej w Supraslu
z dnia 2024

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b doznajacych Przemocy

Domowej w Gminie Suprasl na lata 2025-2030

I. Wstep

Przemoc domowa jest najbardziej szkodliwym i najgorszym rodzajem przemocy z jakim
mozemy spotkac si¢ w dzisiejszym $wiecie, gdyz przemoc ta doswiadczana jest od najblizszych osdb,
od ktérych powinno dostawac si¢ mitos¢, dobro, szacunek i zrozumienie. We wspétczesnym swiecie
przemoc domowa stala si¢ zjawiskiem wszechobecnym wystepujgcym w réznych $rodowiskach,
niezaleznie od statusu spotecznego sprawcy i ofiary. Jest czgsto stosowana jako sposob kontroli,
dominacji czy wifadzy nad innymi cztonkami rodziny. Obejmuje ona wszystkie odmiany ztego
traktowania tych cztonkéw rodziny, ktérzy nie sg w stanie skutecznie sie bronié. To rodzina,
zwlaszcza dla najmtodszych jej czionkdéw powinna byé opoka, schronieniem i wzorem, a dom
powinien kojarzy¢ si¢ z bezpiecznym miejscem, do ktdrego zawsze mozemy wrdcié.

Skutki przemocy u dorostych ofiar oraz dzieci sg wielowymiarowe, czgsto na cale zycie;
poczawszy od charakteryzujacego ofiary zespotu stresu pourazowego (PTSD), poprzez choroby
psychosomatyczne i psychiczne, nerwice lgkowo-depresyjne, po rdznego rodzaju zaburzenia
zachowania, w tym szczegdlnie niebezpieczne dla otoczenia zachowania agresywne, a takze
uzaleznienia.

Skuteczne przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga wspotpracy i wspotdziatania
placéwek zajmujacych si¢ pomoca rodzinie i dziecku oraz stuzb odpowiedzialnych za nasze
bezpieczenstwo. Wspolpraca dotyczyé powinna wszystkich aspektéw problemu, poczynajgc od
diagnozy, poprzez odpowiednie interwencje, a nastepnie tagodzenie i terapi¢ urazowych skutkow

domowego zngcania.

II. Okreslenie problemu

Najczesciej stosowang i zarazem najprostszg jest definicja stosowana w polskim systemie
prawnym, wedtug ktérej po przez przemoc domowa nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng Iub

ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w
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szczegblnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobg dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnosé tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej. Regulacje
prawne okresla art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 424).

Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, jest
powaznym zaburzeniem funkcjonowania rodziny, prowadzacym do naruszen norm moralnych i
prawnych. Oprdcz negatywnych skutkéw psychicznych niesie za sobg takze skutki fizyczne. Przemoc
domowa nie kiedy bywa tak brutalna, ze dochodzi do rekoczynéw na skutek czego mogg by¢ famane
kosci, wstrzas moézgu oraz innych bardzo niebezpiecznych dla zdrowia i zycia czynnosci.

Osobami doswiadczajgcymi przemocy domowej sa najczgéciej osoby stabsze w rodzinie,
kobiety, dzieci, osoby chore, niedotezne, niepetnosprawne.

Skala wystepowania zjawiska przemocy domowej nie jest fatwa do zdiagnozowania. Wedtug
niejednokrotnie przeprowadzonych w Polsce analiz, zjawisko to stale rosnie. Czgsto dotyczy ono
srodowisk patologicznych. Nalezy jednak podkresli¢, ze przemoc domowa wystepuje nie tylko w
rodzinach z ,marginesu spolecznego”. W tym przypadku nie ma zaleznosci, od ktorej zalezy
wystepowanie przemocy. Niska pozycja spofeczna, problemy finansowe, czy tez alkoholizm
powoduja czestsze wystgpowanie przemocy domowej, jednak nie jest to zasada. Problem przemocy
pojawia sie réwnie czesto w rodzinach o wysokim statusie spotecznym. Spowodowane jest to
najczesciej wystepujacg w rodzinie rutyna, stresem oraz codziennym pedem zycia, z ktérym musza
sobie radzic¢ czionkowie danej rodziny.

Specjalisci wyr6zniaja pigé podstawowych form przemocy w rodzinie:

e fizyczna - najbardziej widoczna i najtrudniejsza do ukrycia, od szturchania, popychania,
ciagniecia za wiosy, uszy, az po zachowania powodujgce ostre urazy fizyczne wymagajace
hospitalizacji. To wiasnie jej drastyczne przyktady sa pokazywane przez media.

e psychiczna - najtrudniejsza do udowodnienia, czgsto zaczyna si¢ od ignorowania potrzeb
cztonkéw rodziny, krytykowania pogladow, zazdrosci, ograniczenia kontaktéw z bliskimi, po
oskarzenia, ponizanie, wySmiewanie, upokarzanie, szantazowanie i grozby

e materialna - uniemozliwianie podjecia pracy, dostepu do wspélnych $rodkéw finansowych i
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débr materialnych, odbieranie zarobionych pieniedzy, niszczenie wiasnosci, nietozenie na

utrzymanie rodziny.

e seksualna — przedmiotowe traktowanie drugiej osoby w celu zaspokojenia wlasnych potrzeb
seksualnych, zmuszanie do nieakceptowanych przez partnera praktyk i zachowan seksualnych
(od sytuacji zmuszania do oglagdania pornografii po gwatt).

e zaniedbanie - najczesciej stosowane wobec dzieci, a objawiajgce si¢ niezaspokojeniem ich
podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych. O zaniedbaniu moéwimy przypadku
odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku zainteresowania jego rozwojem, problemami, a
takze zdrowiem i higieng.

Kazda z wyzej wymienionych form niesie za sobg negatywne skutki dla 0s6b, ktore doswiadczyty
takiej przemocy. Przemoc fizyczna i molestowanie seksualne sg prostsze w rozpoznaniu. Inaczej jest
z przemocg psychiczng, ktdra w poczatkowym stadium jest bardzo trudna do zauwazenia. Wszystkie
formy przemocy sg wstydliwe dla ofiary, ktéra przewaznie kryje si¢ z tym faktem i woli utrzymacé to
jak najdluzej w tajemnicy, w taki sposob aby jak najmniej os6b wiedziato o akcie agresji skierowanym
w jej strone. Kazda z wyzej wymienionych form przemocy dotyczy zar6wno kobiet, m¢zczyzn jak i
dzieci.

Zjawisko przemocy czesto opisuje si¢ takze w innych kategoriach nazywanych przemoca
»goracy” i ,,chlodng”. Pierwsza z nich, przemoc gorgca objawia si¢ naglymi wybuchami zlosci, ktore
zazwyczaj przeradzajg si¢ w przemoc fizyczng. Inaczej jest z przemocg chtodng. Sprawca przemocy
doktadnie opracowuje scenariusz, w ktorym szczegdélowo opisuje zaplanowany akt stosowania
przemocy. W tym przypadku najcze$ciej mamy do czynienia z przemocg psychiczng. Przemoc
chtodna jest trudniejsza w rozpoznaniu, poniewaz zazwyczaj nie zostawia zadnych widocznych
sladéw na ciele ofiary, za$ urazy emocjonalne o wiele trudniej jest dostrzec.

Aspekt psychologiczny zwraca uwage na relacje migdzy osobg doswiadczajaca przemocy a
0sobg jg stosujgca, odczuwane skutki przez osoby krzywdzone, a takze na mozliwosci poradzenia
sobie z problemem. Spojrzenie od strony moralnej odwotuje si¢ do wartosci, takich jak poszanowanie
zycia ludzkiego, zdrowia i godnosci ludzkiej. Zas z punktu widzenia spolecznego, zwraca uwage na
funkcjonujgce mity i stereotypy usprawiedliwiajace zachowania o charakterze przemocy.

W bezposrednim kontakcie z osobami doznajagcymi przemocy, a sprawcami wazne jest
rozumienie przemocy na kazdej plaszczyznie. Znajomos$¢ psychologicznych mechanizmow
przemocy i interakcji miedzy dwiema stronami moze pomdc przedstawicielowi organow scigania i
wymiarowi sprawiedliwo$ci w zrozumieniu zachowania oséb krzywdzonych i manipulacji ze strony
oprawcy. Osoby poszkodowane czesto tez nie sg w stanie przej$é przez skomplikowane i dlugotrwate
procedury prawne bez odpowiedniego wsparcia i pomocy psychologiczne;.

Oznacza to, ze kazdy podejmujacy si¢ pracy z osobami doznajagcymi przemocy i osobami
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stosujacymi agresywne zachowania powinna robi¢ to zgodnie ze swoim przygotowaniem
zawodowym i1 mozliwo$ciami instytucji, jaka reprezentuje, a takze mie¢ Swiadomos$¢ granicy swoich
kompetencji.

Przemoc jest zjawiskiem zlozonym, wieloaspektowym, rozpatrywanym w czterech
perspektywach: prawnej, psychologicznej, moralnej i spotecznej. Dlatego przeciwdziatania jej
wymaga podej$cia interdyscyplinarnego.

Z punktu widzenia prawa przemoc uznawana jest za przestepstwo, co zobowigzuje stuzby
policyjne 1 wymiar sprawiedliwosci do interweniowania, podejmowania dziatan na rzecz ochrony

ofiar, $cigania i karania sprawcow.

III. OPIS I DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej sa realizowane na podstawie ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024r., poz. 424). Zgodnie z
zapisami w/w ustawy w gm. Suprasl dziala Zespo6t Interdyscyplinarny oraz jest realizowany
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej dla Gminy
Suprasl.

W sktad ZI wchodzg pracownicy Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, policji, pedagodzy
szkolni 1 pedagog przedszkolny, psycholog szkolny, kuratorzy sadowi, przedstawiciele GKPiRPA,
psychoterapeuta ds. uzaleznien i lekarz rodzinny z Przychodni Lekarskiej ,,Medmal” w Supraslu.

Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Supraslu. Posiedzenia odbywaly si¢ w siedzibie Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Supraslu przy ul. Jozefa Pilsudskiego 17. Glownym celem dziatalno$ci ZI jest zmniejszenie skali
zjawiska przemocy domowej poprzez profilaktyke i edukacje w tym zakresie, wsparcie 0s6b
doznajacych przemocy poprzez stworzenie efektywnie funkcjonujgcego systemu chronigcego ofiary
przemocy oraz oddziatywanie ukierunkowane na sprawcow przemocy.

Na potrzebe Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej, Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne] przeprowadzit ankiet¢ dotyczaca przemocy domowej wsrod 80 o0séb
zamieszkujacych na terenie gminy Suprasl. Wsrdd ankietowanych wiekszg liczbe 0s6b stanowity
kobiety tj. 50, za$ mezczyzni 30. Przedziat wiekowy od 18 do 25 lat - 4 osoby, od 26 do 35 lat —

16 0s6b, od 36-50 lat — 40 0s6b, od 51-65 lat — 16 0s6b, natomiast w wieku powyzej 65 lat — 4

osoby. Status zawodowy: uczen - 0, pracujacy/a - 24, bezrobotny/a - 12, emeryt/rencista - 9, inny
- 35.



Na pytanie dotyczace jakie sag wedhug ankietowanych najwazniejsze problemy spoteczne
wystepujace w gminie Suprasl wiekszos¢ badanych podata, iz jest to uzaleznienie od alkoholu
lub innych substancji psychoaktywnych oraz bezrobocie.

Udzielajac odpowiedzi na pytanie czy Pan/Pani zna przypadki wystepowanie przemocy
na terenie gminy 30 osob wskazala, iz zna przypadki natomiast 28 0séb tylko styszata o takich
przypadkach.

Formy przemocy, ktére zaobserwowano to gtéwnie:
- przemoc fizyczna (69 ankietowanych),
-przemoc psychiczna oraz zaniedbywanie.

Te odpowiedzi byly najczesciej wybierane. Z og6tu badanych nieliczne osoby wskazaty,
ze zaobserwowaty przemoc ekonomiczng, przemoc seksualng bgdz inng forme przemocy z
wykorzystaniem urzadzen elektronicznych, np. o$§mieszanie na portalach spotecznosciowych).

Na pytanie dotyczace najczgstszych przyczyn wystepowania przemocy domowej
wskazywano w pierwszej kolejnosci:

- uzaleznienie od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych,

- problemy finansowe,

- choroba psychiczna ktéregos z cztonkdéw rodziny.

W mniejszej ilosci podawano: brak umiejgtnosci wychowawczych.

Wedtug ankietowanych najczgsciej sprawcami przemocy w rodzinie sg mezczyzni, na
drugim miejscu kobiety.

Na pytanie w jakich rodzinach najczgsciej dochodzi do przemocy wskazywano
najczesciej odpowiedzi:

- z problemem alkoholowym,

- dotknietych ubdstwem.

Zdaniem ankietowanych ofiary przemocy nie szukajg pomocy (mozna byto udzieli¢ kilku
odpowiedzi):

- ze wstydu,

- ze strachu przed sprawca,

- poczucie winy,

- zaleznosc¢ od sprawcy.

W razie problemu wystgpienie przemocy domowej wigkszos¢ zwrdcitaby sie o pomoc do
Policji, na drugim miejscu Osrodka Pomocy Spotecznej, a takze do sgdu.

Analizujgc odpowiedz ankietowanych czy ofiary przemocy moga liczy¢ na pomoc na

terenie gminy Suprasl wigkszos$¢ podato ,,raczej tak”.



Najskuteczniejsze dziatania wobec ofiar przemocy domowej wedtug ankietowanych to:
- prowadzenie poradnictwa i interwencji,
- edukacja wsrdd dzieci i modziezy,
- dostgpno$¢ pomocy psychologicznej, prawnej
- umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia.

Wickszo$¢ respondentéw natomiast nie styszata o Zespole Interdyscyplinarnym w gminie

Suprasl.

Procedura ,,Niebieskie Karty’’ jest instytucjonalnym narzgdziem shizacym do
przeciwdziatania przemocy domowej. Wszczecie procedury "Niebieskie Karty" nastgpuje z
chwilg wypehienia formularza "Niebieska Karta - A" w przypadku powzigcia w toku
prowadzonych czynnodci stuzbowych lub zawodowych uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowe;j lub zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej.

Na podstawie zebranych danych zrealizowano diagnoze zjawiska przemocy w gminie
Suprasl.

Na terenie gminy procedura ,,Niebieskie Karty’’ w ubiegtych latach ksztaltowata si¢
nast¢pujaco:

Liczba 0séb w rodzinach objetych w danym roku dziataniami procedury ,,Niebieskie Karty”

e w okresie od 2021-01-01 do 2021-12-31, tj. 219 o0sdb,
e w okresie od 2022-01-01 do 2022-12-31, tj. 141 0séb,
e w okresie od 2023-01-01 do 2023-12-31, tj. 157 os6b.

Liczba rodzin objetych w danym| 2021r. 2022r. 2023r.
roku dziataniami w ramach
Lp | procedury ,Niebieskie Karty”

1 | wtym ze wzgledu na problem

i . 65 42 49
przemocy psychicznej
2 | wtym ze wzgledu na problem 45 35 44
przemocy fizycznej
3 | wtym ze wzgledu na problem I 0 1
przemocy seksualnej
OGOLEM 111 77 94




Z danych prowadzonych przez Zespoét Interdyscyplinarny wynika, Zze najczgstszg forma
przemocy w gminie Supra$l jest przemoc psychiczna. Natomiast podaje si¢, ze to mezezyzni sg

wskazani jako osoby stosujace przemoc domowa.

Liczba os6b w rodzinach objetych| 2021r. 2022r. 2023r.
w danym roku dziataniami
Lp | procedury ,Niebieskie Karty”,
wskazanych jako osoby stosujace
przemoc domowa

1. | wtym kobiety 0 6 10
2. | wtym mezczyzni 53 37 45
3. | wtym dzieci 0 0 0

OGOLEM 53 43 55

Na terenie gminy Suprasl Procedura ,,Niebieskie Karty’’ najczesciej byta wszczynana
przez Policje.

W ramach procedury:
e w okresie od 2021-01-01 do 2021-12-31 odbylo si¢ 96 posiedzenh Grup Roboczych,
e w okresie od 2022-01-01 do 2022-12-31 odbylo si¢ 79 posiedzen,
e w okresie od 2023-01-01 do 2023-12-31 odbyly si¢ 113 posiedzenia grup
diagnostyczno - pomocowych.

Na posiedzenia Grup Roboczych zapraszane byty osoby, wobec ktore doswiadczaja przemocy
oraz osoby, ktdére byly podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

Analizujgc powyzsze statystyki nalezy stwierdzi¢, iz poréwnywalna ilo$¢ prowadzonych
procedur ,,Niebieskich Kart” moze wynikaé z tego, ze spoleczenstwo nie jest obojetne na stosowanie
przemocy domowej. Moze to wynikac z dostgpnosci wielu kampanii przeciw przemocy, ktére majg
wplyw na ksztattowanie prawidlowych postaw, jak rowniez podniesienia $wiadomosci o skutkach
nieprawidlowych zachowan w tych rodzinach. Monitorowanie rodzin oraz podejmowanie
skutecznych dziatan stuzb pracujacych w ramach grup roboczych dziatajacych przy Zespole
Interdyscyplinarnym, jak réwniez indywidualna praca pracownikéw socjalnych, policjantéw,
pedagogdéw szkolnych, terapeutéw, psychologéw informujacych mieszkancéw gminy o problematyce
i ztozonosci zjawiska przemocy oraz konsekwencjach ich stosowania.

Analizujgc prowadzone postgpowania ,,Niebieskich Kart” w gminie Suprasl zwrécié¢ nalezy
uwage na to, ze przemoc czesto wystepuje w rodzinach o niskich dochodach, jest powigzana z

uzaleznieniem od alkoholu badz mats $wiadomoscig spoteczng. Coraz czgsciej procedura
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»Niebieskiej Karty” wykorzystywana jest w sprawach rozwodowych. Przypadki zngcania sie
psychicznego, fizycznego, materialnego.

Osoby doznajgce przemocy bojg sie, a niejednokrotnie wstydza si¢ mowic z jakim problemem
si¢ zmagaja. Taka postawa jest niezalezna od statusu spotecznego. Trudno jest im w tych sprawach
zeznawac na policji, w sgdzie czy informowac o tym pracownika socjalnego. Majg nadziejg, ze osoby
stosujgce przemoc zmienig swoje postepowanie i dlatego godza sie, aby przemoc ta trwata. Tylko
zdeterminowani decydujg si¢ na jej przerwanie, poprzez zgloszenie tego faktu odpowiednim
organom. Na podstawie posiadanej dokumentacji mozna stwierdzi¢, ze obserwujemy powolne
zmiany w postawach osob dotknietych przemoca. Coraz wiecej ludzi przerywa milczenie i szuka
pomocy u stuzb zajmujgcych si¢ przemocg domowa. Zmiany nast¢pujg powoli, ale systematycznie.
Tym bardziej konieczna jest dalsza realizacja dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji
spoteczenstwa, dostarczenie wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie ze zjawiskiem

przemocy. Niezbedne jest zapewnienie profesjonalnej wielokierunkowej pomocy.

IV. Podstawa Prawna

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

1. Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

2. Ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej.

3. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

4. Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Program jest spojny z Programami:
1. Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Suprasl
2. Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym

3. Programem Wspierania Rodziny Gminy Suprasl

V. Zasoby Gminy:

Na terenie Gminy Suprasl funkcjonujg stuzby, ktére w zakresie swoich kompetencji maja zadanie
przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie. Sg to przede wszystkim:
e Posterunek Policji
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

¢ Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych



Ponadto wiele instytucji i organizacji istniejacych na terenie Gminy Suprasl ze zjawiskiem
przemocy i jego skutkami spotyka si¢ w codziennej dziatalnosci. Sg to m.in.:

e Placowki oswiatowe - szkoly i przedszkola

e Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien

e Placéwki stuzby zdrowia.

Poza terenem gminy Suprasl majg siedziby:

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku

e Sad Rejonowy, Prokuratura

e Stuzba kuratorska

Planujac dziatania pomocowe w ramach Programu przyjeto zatozenie, ze tylko kompleksowe
i systemowe dzialania moga przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie
oraz zwigkszenia skuteczno$ci pomocy rodzinom, w ktorych ten problem wystepuje.

Wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez
specjalistow o réznych zawodach, bedgcych pracownikami réznych instytucji i stuzb. Praca
zespotowa, koordynacja dziatan i wspotpraca pomigdzy réznymi stuzbami stanowi¢ powinny
podstawe gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, na ktdry sktada si¢ m.in. Zespdt
Interdyscyplinarny z ztozony z przedstawicieli réznych instytucji.

Zgonie z przyjetymi zalozeniami, kazdy specjalista powinien umie¢ identyfikowac przemoc,
mie¢ wiedzg i umiejetnosci potrzebne do podjecia skutecznej interwencji. Powinien posiadad
kompetencje i zna¢ zasady dziatania instytucji oraz stuzb pomagajgcych rodzinie i dziecku oraz

zasady wspoltpracy jakie te instytucje i stuzby wypracowaty migdzy soba.
VI. Cele Programu

Cele strategiczne

1. Sukcesywne ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej poprzez profilaktyke i edukacje w
tym zakresie na terenie Miasta i Gminy Suprasl.
2. Wsparcie osob doznajacych przemocy poprzez stworzenie efektywnego funkcjonujgcego systemu

chronigcego w/w osoby.

3. Oddziatywania ukierunkowane na osoby stosujgce przemoc w rodzinie.



Cele szczegolowe:

Cele strategiczne Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej realizowane beda poprzez podejmowanie dziatan w nastepujacych obszarach:
1. Monitorowanie i diagnozowanie zjawiska przemocy.

2. Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spotecznej mieszkancéw Gminy Suprasl na temat
zjawiska przemocy domowej i mozliwosci uzyskania pomocy.

3. Zwigkszenie dostepnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej adresowanych do réznych grup odbiorcow.

4. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuz i instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

5. Zapewnienie kompleksowej pomocy doswiadczajagcym przemocy oraz cztonkom ich rodzin.

6. Integracja Srodowiska i dziatania na rzecz budowania lokalnego Systemu Przeciwdziatania
Przemocy dla Gminy Suprasl.

7. Podniesienie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0sdb, ktdre stosujg przemoc domowe;j.

VII. DZIALANIA, ZADANIAT HARMONOGRAM REALIZACJI:

Lp. Tematy Zadania Termin Odp. za realizacje
I. |Monitorowanie il- zbieranie i| Do konca marca Zespot
diagnozowanie uaktualnienie informacji| kazdego roku Interdyscyplinarny
zjawiska przemocy|na temat rozmiaréw
domowe;j zjawiska przemocy
domowej oraz zasobow
srodowiska  lokalnego
(statystyki policyjne,
sadowe, dane Z
Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej,

GKPiRPA, Placowek
Oswiatowych,  Punktu
Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien)

- przygotowanie Do kornica Zespot
sprawozdan o przemocy | kwietnia kazdego | Interdyscyplinarny
domowe;j, zasobach roku

srodowiska lokalnego i

potrzebach

szkoleniowych

- monitorowanie na| Na biezaco Zespot
biezagco  problematyki Interdyscyplinarny
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przemocy domowej i
udzielanej pomocy.

MOPS

Podniesienia - prowadzenie akcji| Dziatalnosé Zespot
poziomu wiedzy i 1nforma9yjr}o- ciggla Interdyscyplinarny,
wiadomosci edukacyjnej na temat
spofecznej ZJanS,ka przemocy, jej '
mieszkancow na .sk.utkowioraz.mozhwosm Placéwki Oswiaty
temat zjawiska jej przeciwdziatania,
przemocy fic.)mowej - rozpowszechnianie Na biezgco Zespé’r.
1 mOZ]lV\./OSCl wialeriabiog Interdyscyplinarny
uzyskania pomocy. informacyjnych dla oséb

doznajgcych przemocy

oraz osob stosujacych

przemoc (ulotek, GKPiRPA

broszur, plakatow) o Placowki Oswiatowe

zagrozeniach przemocy Organizacje

domowej i pozarzagdowe

mozliwo$ciach Parafie

uzyskania pomocy

(rodzaj $wiadczonej

pomocy, doktadny adres,

godziny przyjec) i

umieszczenie ich w

miejscach

ogdlnodostepnych,
Zwiekszenie - realizacja programdow| Na biezgco GKPiRPA
dostgpnosci i edukacyjnych Placowki Oswiatowe
efektywnosci dziatan adresowanych do dzieci, Organizacje
profilaktycznych 7z mtodziezy i nauczycieli. pozarzadowe
zakresu Parafie
przeciwdziatania .| -prowadzenie zaje¢| Na biezaco GKPiRPA
przemocy domowej informacyjno- Placowki Oswiatowe
afi.resowanych do edukacyjnych w zakresie Organizacje
rozqych’ 8P sposobow radzenia sobie pozarzagdowe
odbiorcw. ze stresem i agresja Parafie

- realizacja programow Na biezaco GKPiRPA

profilaktycznych Placéwki Oswiatowe

ukierunkowanych na Organizacje

10zwoj umiejetnosci pozarzadowe

wychowawczych Parafie

rodzicow, ze

szczegblnym

uwzglednieniem

wychowania bez

przemocy (warsztaty

umiejetnosci
wychowawczych, szkoty
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dla rodzicow).

- wspieranie rdznych Na biezaco GKPiRPA
form spedzania czasu Placowki Oswiatowe
wolnego  sprzyjajacego Organizacje
zachowaniom spotecznie pozarzadowe
akceptowalnym. Parafie
Zwigkszenie - udziat pracownikéw| Na biezaco Kierownik MOPS,
kompetencji stuzb i1 instytucji w Zespot
zawodowych szkoleniach, Interdyscyplinarny,
pracownikow stuzb i|podnoszacych wiedze i GKPiRPA
instytucji umiejetnosci zwigzane ze Oswiata, Ochrona
zajmujacych si¢ | Swiadczeniem  pomocy Zdrowia, Policja
przeciwdziataniem |ofiarom przemocy oraz
przemocy domowej |skutecznymi dziataniami
interwencyjnymi wobec
SprawcOw przemocy.
Prowadzenie przez |- prowadzenie procedury| Na biezaco Zespot
Zespot ,»Niebieskiej Karty” Interdyscyplinarny
Interdyscyplinarny
zintegrowanych - inicjowanie interwencji Na biezaco Zespot
dzialan w zakresie |w srodowisku Interdyscyplinarny
przeciwdziatania dotknietym przemocg
przemocy domowej. |domowa
- inicjowanie dziatan w Na biezgco Zespot
stosunku do 0sob Interdyscyplinarny
stosujgcych przemoc
domowej
- opracowanie i Na biezgco Zespé’f.
realizacja planu pomocy Interdyscyplinarny
w indywidualnych
przypadkach
- monitorowanie sytuacji Na biezaco Zespot
rodzin, w ktorych istnieje Interdyscyplinarny
zagrozenie Wwystgpienia
przemocy oraz rodzin,
ktére dotknigte sg tym
problemem
- prowadzenie Na biezaco Zespoh
dokumentac;ji dziatan Interdyscyplinarny
podejmowanych wobec
rodzin, w  ktorych
dochodzi do przemocy
-okreslenie sposobu Na biezaco Zespdt

rozwiazywania
probleméw zwigzanych z
przemocg, dotyczacych

Interdyscyplinarny




rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy

6. |Zapewnienie - praca Zespotu Na biezaco Zespol
kompleksowe;j Interdyscyplinarnego i Interdyscyplinarny,
pomocy ofiarom | Grup Roboczych na rzecz MOPS, GKPiRPA,
przemocy oraz |rodzin dotknigtych Oswiata

cztonkom ich rodzin. | przemocg

7. |Podniesienie -praca Zespotu|  Na biezaco Zespot
skutecznosci dziatan |Interdyscyplinarnego i Interdyscyplinarny,
integracyjnych Grup Roboczych na rzecz Kuratorzy Sadowi
wobec  sprawcoOw |rodzin dotknietych
przemocy przemoca

- kierowanie sprawcéw| Na biezgco Zespot
przemocy do udziatu w Interdyscyplinarny,
programach korekcyjno- Kuratorzy Sadowi

edukacyjnych dla o0s6b
stosujgcych przemoc

VIII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowe;j.
2. Spadek liczby przypadkow przemocy domowe;.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy domowe;j.
4. Usprawnianie systemu pomocy rodzinom dotkni¢tym przemoca.

5. Zwickszenie zaangazowania spolecznosci w sprawach przeciwdzialania przemocy.

IX. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Za monitoring realizacji Programu odpowiada Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w

Supras$lu. Sprawozdanie z realizacji Programu bedzie sktadane Radzie Miejskiej w Supraslu do konca

maja kazdego roku.
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X. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu gminy Suprasl oraz dotacji.
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